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Hva er BLI MED HIT Møre og Romsdal i Oslo? 
Åpen jobbmesse med gratis inngang for alle kl. 16:30-18:30.
Lunsj og dagseminar med faglig innhold (for utstillere)
Felles middag på kvelden (for utstillere)

Hvem inviterer vi til jobbmessen? 
Alle som er interesserte i å vite mer om arbeidsmuligheter i Møre og Romsdal. Fokus på
aldersgruppen 25-45.  

Hvem representerer Møre og Romsdal? 
Bedrifter, kommuner, fylket, statlige arbeidsgivere, næringsforeninger og andre
interesseorganisasjoner. Arrangørene ønsker å vise frem en attraktiv region som gir gode
muligheter for høy livskvalitet.



Næringsforeningen Ålesundregionen
Trine E. Hofseth Helgå

ARRANGØRENE
Mølde Næringsforum
Carina Farstad

carina@moldenf.no

helgaa@aalesund-chamber.no

Kristiansund og Nordmøre næringsforum 
Kjærsti Nancke

kjaersti@knn.no
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Dere på stand vil møte mange gjester
som er interesserte i å vite mest
mulig om egne muligheter.
Vertskapet må være klare til å
informere og sjarmere. Frem i skoa! 
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Vertskap
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Informasjon Give-aways

TIPS TIL UTSTILLERE

Gjestene ønsker å vite om den
enkelte bedrift. Mange vil også ønske
å få informasjon om livsstilen i
regionen vår. Har dere en elevator
pitch?
 

Give-aways er en veldig effektiv og
ufarlig måte å starte en samtale på.
De kan også gjøre at gjestene husker
akkurat din bedrift bedre. 

  

Tenk over hvordan dere kan bli lagt
merke til blant mange andre
bedrifter. 

Profilering på klær er et effektiv grep
som øker synligheten til din stand, 

Synlighet Markedsføring Knytt kontakter
Arrangementet markedsføres  på
relevante flater og mot attraktive
målgrupper. 

Dere kan bruke egne kanaler og
ansatte til å promotere
arrangementet organisk. Få ordet ut!

På dette arrangementet vil du få
anledning til å møte mange
engasjerte folk i ulike bransjer. 

Bruk muligheten til å bli bedre kjent
med nye deler av næringslivet i
regionen vår. 



Liten stand kr 6 000,- eks mva
Stor stand kr 12 000,- eks mva
Gratis inngang og lett servering på jobbmessen 

Jobbmessen

Vi inviterer arbeidsgivere til et faglig seminar og lunsj. 

Pris: 1 800 per person

Dagseminaret

Vi inviterer arbeidsgivere til en felles middag 
Middag

01

02

03

INFORMASJON
Arrangementet skjer i løpet av en innholdsrik dag på The Hub i Oslo. 

Vi inviterer til en åpen jobbmesse med gratis inngang og lett servering.
Dette er en viktig møteplass mellom dere som ønsker å rekruttere folk (på
kort og lang sikt) og aktuelle kandidater i Osloregionen.  



www.blimedhit.no

BLI MED HIT! 
MØRE & ROMSDAL

Rekrutteringsmessen er et samarbeid mellom
Molde Næringsforum, Kristiansund og Nordmøre
Næringsforum og Næringsforeningen i
Ålesundsregionen.
 
I flere år har vi sammen arrangert jobbmessen “BLI
MED HIT! Møre og Romsdal” for å rekruttere
arbeidskraft tilbake til regionen.

Oslo | april
Trondheim | november


