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«Smart Helse» – muligheter og utfordringer…

“Smart bruk” av IKT og teknologi 
for å unngå at vi blir syke og 
gjøre oss frisk igjen dersom vi 
blir det

Utfordringer:
- Standarder
- Evne til å bli enige
- Prioritering



Én innbygger – én journal - 2012



Veikart for én innbygger én journal 2021





Én journal – én plattform i Midt-Norge
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Grunnleggende forbedringer…

o Informasjon er oppdatert og enklere å dele

o Lettere å kontakte hverandre

o Bedre rapportering og styringsinformasjon

Får vi Smart Helse med Helseplattformen?

… gir mulighet for videre utvikling av helsetjenesten:

o Gjennomgående pasientflyt på tvers av alle nivåer i 
helsetjenesten

o Økt involvering av innbyggerne

o Mer samhandling om «smart utvikling»

- En opplevd sømløs helsetjeneste



Videokonsultasjoner ved St. Olavs hospital 2020

Antall pr uke
Kumulert antall



Digital helse-tvilling?



Helse-IT i Molde



Følg med på nettside og nyhetsbrev

www.helseplattformen.no


